
SRJIS/BIMONTHLY/DR. JAYANT PAL SINGH & DR. SHIREESH PAL SINGH (5673-5681) 
 

 

JUNE-JULY, 2017, VOL. 4/22                              www.srjis.com Page 5683 
 

 

 

 

बाल अधधकारों के धलए धिक्षा 

             , Ph. D. &               , Ph. D. 

1  .  .                    ,                            .95 

2
(            )          ,                                           

(                  ),      - 442001,         

 
egku nk'kZfud lqdjkr us dgk Fkk fd vxj og xzhd ds uxj ,Fksal dh lcls Å¡ph igkMh+ dh 

pksVh ij p<+ lds rks ogka ls dsoy og ,d lans'k nsuk pkgsaxsA **lHkh uxj okfl;ksa rqe yksx gj 

izdkj ds dadM iRFkjksa dks tksM+dj lnk /ku vtZu esa yxs jgrs gks vkSj mu cPpksa dk drbZ /;ku 

ugha j[krs ftUgsa vUrr% ;g lc nsdj tkuk gSA** ekuo thou dk ;gh lkj gS] tks lqdjkr yksxksa 

dks nsuk pkgrs FksA gj ih<+h dk mÙkjnkf;Ro vkusokyh ih<+h dks ;g lc dqN miyC/k djkuk gSA 

ftlls 'kkafre;] lq[ke;] jksx] Hk;] fgalk] O;lu vkfn ls eqDr thou ft;k tk ldsA blds fy, 

vko';d vuqHko KkUk rFkk dkS'ky izkIr djus ds volj feyus pkfg,A orZeku f'k{kk O;oLFkk vius 

mn~ns';ksa dks fdlh Hkh izdkj O;Dr djsa] mudk ewyHkwr mn~ns'; ;gh gS fd cPpksa dh ns[kHkky lqpk: 

:i ls gks rFkk muds O;fDrRo fodkl ds voljksa dh [kkst] lekt rFkk 'kklu O;oLFkk djsA 

¼txeksgu flag] nSfud tkxj.k 27 ebZ 2009½ 

vkt vxj _f"k lqdjkr Hkkjr Hkwfe ds ukxfjd gksrs rks os ;g lans'k vius Cykx ds ek/;e ls rFkk 

Vsyhfotu] jsfM;ks vkfn izlkj ek/;eksa ls izpkfjr djrs fd **gs] lEiw.kZ izHkqRo lEiUu yksdra=kRed 

Hkkjrh; x.kjkT; ds yksxksa] eSa lsVsykbZV ds ek/;e ls fouezrkiwoZd] fou;iwoZd ;g djc) izkFkZuk 

djrk gw¡ fd rqe Hkkjr Hkwfe ds ckydksa dks lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd&U;k;] fopkj] 

vfHkO;fDr] fo'okl] /keZ vkSj mikluk dh Lora=rk izfr"Bk rFkk volj dh lekurk rFkk mUgsa O;fDr 

dh xfjek ls oafpr D;ksa dj jgs gks \ tcfd rqeus ;g lHkh vius lafo/kku ds ek/;e ls vaxhd`r 

vf/kfu;fer vkSj vkRekfiZr fd;k gqvk gSA eq>s ;g ns[kdj Hk;adj osnuk gks jgh gS fd lafo/kku ds 

ykxw gksus ds 6 n'kd ckn Hkh esjs ns'k ds ckyd&f'k{kk rFkk LokLF; lqfo/kkvksa ls oafpr gSA rqe 

dU;k Hkwz.kgR;k ds nks"kh gks tcfd rqEgkjs ln~lkfgR; esa Hkwz.kgR;k dks ?k`f.kr dk;Z ?kksf"kr fd;k x;k 

gSA Hkwz.k gR;kjksa ds n.M Lo:i feyus okys jkSjo udZ dk Hkh rqEgsa Hk; ugha gSA rqeus vius lafo/kku 
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esa ckydksa ds f'k{kk ds vf/kdkjksa dks ?kksf"kr fd;k gqvk gSA NksVs cPpksa dks ckY;dky dh ns[kjs[k rFkk 

f'k{kk dks miyC/k djkus dh O;oLFkk dh gqbZ gSA fQj Hkh rqEgkjs ;gka ckye`R;qnj mPp gSA u rqe 

lHkh cPpksa dk Vhdkdj.k djk jgs gks u gh mUgsa iks"kd rRoksa ;qDr Hkkstu dk izcU/k dj jgs gkasA eq>s 

d"V gksrk gS fd egkohj rFkk xak/kh ds ns'k ds cPps ?kjksa] fo|ky;ksa rFkk lekt esa fgalk ds f'kdkj 

gks jgsa gSaA mUgsa vieku] mis{kktud O;ogkj] mis{kk rFkk nqO;Zogkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA u rks 

cPpksa dks lkekftd chek miyC/k gS u gha lkekftd lqj{kkA rqEgkjk cPpksa dks i<+kus dk rjhdk Hkh 

Lrjh; ugha gSA mUgas [ksyus dh lqfo/kk,a Hkh miyC/k ugha gSaA rqe u'khys inkFkkaasaZ ds nqO;kZikj esa cPpksa 

dk bLrseky dj jgs gksA esjs ns'kokfl;ksa rqe lEiUu ns'k ds fu/kZu ukxfjd t:j gks ijUrq orZeku 

ifjis{; esa cPpksa ds fodkl  esa fu/kZurk bruh izHkkoh ugha gSA ftruh fd rqEgkjh bPNk 'kfDrA rqe 

n<̀ladYi djks fd cPpksa ds fodkl ds fy, rqe vius vki dks lefiZr dj ds Hkkjr o"kZ ds lq[kn 

Hkfo"; dk fuekZ.k djksxsA 

vkt ,d cMs oxZ ds fy, f'k{kk dk vFkZ ek= ;g jg x;k gS fd ifCyd Ldwy esa cPps dks izos'k 

fnyk nsaA HkkSfrdokn rFkk miHkksDrkokn ds bl nkSj esa cktkj gkoh gksrk tk jgk gSA fo|ky; ek= 

of.kd izfr"Bku ugha gksus pkfg, tks fd os curs tk jgs gsA tks yksx viuh gSfl;r ls vf/kd eksVh 

Qhl nsdj cPpksa dks izos'k fnyk jgs gSa mudk ;g vf/kdkj rks curk gh fd Ldwy esa cPpksa dh vPNh 

ns[kHkky gksA cPpksa dks Hkfo"; ds thou ds fy, mfpr fn'kk funsZ'k feysA  

f'k{kk O;oLFkk ifCyd vkSj ljdkjh Ldwyksa es caVh gqbZ gSA ifCyd Ldwyksa dh igpku vkyh'kku Hkou] 

csgrj okrkoj.k vkSj Hkkjh Hkjde Qhl ls gksrh gSA tcfd ljdkjh Ldwy dh igpku gj izdkj dh 

dfe;ksa ls gkssrh gSaA lekt ds detksj oxZ ds ikl f'k{kk izkIr djus dk ,d ek= lk/ku ljdkjh 

fo|ky; gh gaSA ljdkjh uhfr;ak] cMh&cMh ;kstuk,¡] f'k{kk ds izko/kkuksa dh ?kks"k.kk,a vf/kdak'kr% 

dkxtksa esa gh nch jg tkrh gSA mUgsa ykxw dj ikuk lEHko ugha gks ikrkA fnYyh esa dqy feykdj 

ljdkjh fo|ky; brus foiUu ugha gaS ftrus dh vU; izkUrkas ds fo|ky; gSaA nks ikfj;ksa esa fo|ky; 

pyus ds ckn Hkh 'krizfr'kr cPpksa dks izos'k ugha fey ikrkA Nk= v/;kid vuqikr mPp gSA fiNys 

dqN o"kksZa ls ljdkjh fo|ky;ksa ds ijh{kkQy Hkh izkbZosV fo|ky;kas ls de ugha gSaA vkSj ;fn 

fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k tk, rks ;g rFkkdfFkr ifCyd Ldwyksa ls vPNs gh gSA 

ge lHkh cPpksa dks I;kj djrs gSa A ge lHkh ekurs gaS fd cPps ifjokj] jk"Vª vkSj lEiw.kZ fo'o dk 

Hkfo"; gSaSA cPpksa ds larqfyr fodkl ij gh ekuork dk Hkfo"; vk/kkfjr gSA lEEkkuiwoZd] izseiwoZd 

cPpksa dk ikyu iks"k.k djuk mUgsa ;Fkk;ksX; 'kSf{kd] lkaLd`frd] uSfrd] /kkfeZd] 'kkjhfjd] vk/;kfRed 

rFkk laosxkREkd fodkl ds volj miyC/k djkuk lekt ds nkf;Ro gSa A ijUrq vkerkSj ij ns[kk 

tkrk gS fd cPpksa dks utj vUnkt fd;k tkrk gS] mudh vko';drkvksa dh ifjiwfrZ ugha dh tkrh 

muds fopkjksa rFkk Hkkoukvksa dh dnz ugha dh tkrhA pkgs os ekrk firk] vfHkHkkod vFkok v/;kid 

gksa vius fopkj viuh Hkkouk,¡ cPpksa ij Fkksirs gSa] muds lkFk nqO;Zogkj djrs gSa] mUgsa egRo ugha 
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nsrs] mUgsa lEeku ugha nsrsA muds lkFk fd;k tkus okyk O;ogkj] cPpksa ds lkFk fd, tkus okys 

O;ogkj ls loZFkk vyx gksrk gSA cPps euq"; dk y?kq:i ugha gksrs os rks cPps gksrs gSa mu ds lkFk 

cPpksa ds lkFk fd, tkus okyk O;ogkj gh fd;k tkuk pkfg,A 

vke v/;kid rFkk ifjokj ds izkS<+tu ;g ekurs gSa fd dBksj vuq'kklu ls cPps dk larqfyr fodkl 

fd;k tk ldrk gSA gesa ;g tku ysuk pkfg, fd dBksj vuq'kklu cPps dk fodkl ugha cfYd 

fouk'k djrk gSA 

cPps xfreku] ltho] o`f)eku] fodkleku] ifjiDoksUeq[k O;fDrRo gSaA cPpk Lo;eso iw.kZ O;fDrRo 

gSA ml dh viuh vko';drk,a] vkdka{kk,a] ilanfx;ka ukilanfx;ka gksrh gSaA cPps dks vpsru] 

v)Zpsru] vko';drk,a rFkk bPNk,a] mldk ifjos'k rFkk vkuqoaf'kdrk izHkkfor djrh gSaA cPps dks 

le>uk mls tkuuk ;|fi ljy dk;Z ugha gSA ijUrq v/;kidksa dks mls le>uk vko';d gSA 

jk"Vªh; rFkk oSf'od Lrj ij cPpksa ds larqfyr rFkk lexz fodkl ds fy,] mUgsa dqN vf/kdkj iznku 

fd, x, gaSA mu vf/kdkjksa dks cPpksa dks miyC/k djkuk ifjokj rFkk lekt dk nkf;Ro gSA lekt 

us ckydksa ds fodkl dk lEiw.kZ nkf;Ro v/;kidksa dks lkSaik gqvk gS bl dkj.k cPpksa ds fodkl dh 

lEiw.kZ ftEesnkjh v/;kidksa ij gSA v/;kid cPpksa ds fodkl ds fy, ,d rjg ls lEiw.kZ ftEesnkj 

ugha gS rks egRoiw.kZ ftEesnkj vo'; gSaA 

cPpksa ds lexz fodkl ds fy, volj iznku djuk vHkh Hkh ,d pqukSrh cuh gqbZ gSA ijUrq lkewfgd 

iz;kl rFkk lHkh {ks=ksa dh lesfdr dk;Zokgh ls bls ;FkkFkZ esa cnyk tk ldrk gSA lesfdr iz;kl esa 

ljdkj ds fofHkUu foHkkxksa] ekrk&firkvksa rFkk v/;kidksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jguk vko';d gSAtc 

ge cPpksa dh ckr djrs gaS rc Hkkjr dh tula[;k ds 42 izfr'kr Hkkx dh ckr djrs gSA D;ksafd 

Hkkjr dh dqy la[;k dk 42 izfr'kr Hkkx 18 o"kZ ls de vk;q ds cPpksa dk gSA vFkkZr Hkkjr ds 

ctV esa ckydksa dh fgLlsnkjh 42 izfr'kr gksuh gh pkfg,A ijUrq [kpZ lEcU/kh lead dqN vyx gh 

dgkuh dg jgs gSA o"kZ 2005 ds chp dsUnz ljdkj }kjk O;; fd, x, 100 #i;ksa esa ls vkSlru 3 

iSls cPpksa dh lqj{kk ij] 40 iSls cky LokLF; ij izkFfed f'k{kk ij 1 #- 50 iSls [kpZ fd, x,A 

ysfdu bl ckr dks vc vf/kdkf/kd Lohd`fr fey jgh gS fd fu;kstu ds dsUnz esa vc cPpksa ds 

vf/kdkj ij vk/kkfjr fodkl dks izeq[krk nsuh gksxhA ¼;kstuk] uo- 2008½ 

Hkkjr] la;qDr jk"Vª cky vf/kdkj ?kks"k.kk 1959 dk ,d i{kdkj gSA blds izko/kkuksa ds vuqlkj Hkkjr 

us 1974 esa jk"Vªh; ckyuhfr vaxhdkj dj yh FkhaA bl uhfr esa cPpksa ds tUe ls iwoZ vkSj mijkar 

rFkk mlds iw.kZ 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd fodkl gksus rd dh vof/k esa leqfpr lsokvksa ds 

laoS/kkfud izko/kkuksa dh iqf"V dh xbZ gSa A rnkuqlkj ljdkj jk"Vªh; vkSj jkT; ds dkuwuksa dh leh{kk 

ds fy;s dk;Zokgh dj jgh gS rkfd mUgsa vfHkle; ds izko/kkuksa ds vuqdwy cuk;k tk ldsA vfHkle; 

ij fØ;kUo;u dh izxfr dk HkyhHkkafr ewY;kadu djus ds fy;s ljdkj us lekt ds fofHkUu nkosnkjksa 

dks lkFk ysrs gq, fuxjkuh dh mi;qDr dk;Zfof/k Hkh fodflr dj yh gSA 
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Hkkjr us cPpksa dh mÙkjthfork] laj{k.k vkSj fodkl laca/kh fo'o ?kks"k.kk ij Hkh gLrk{kj fd, gSaA 

f'k[kj lEesyu esa fn, x, opu ds vuqlj.k esa ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ds varxZr efgyk ,oa 

cky fodkl foHkkx us jk"Vªh; cky dk;Z;kstuk Hkh rS;kj dh gSA ns'k ds 3 djksM cPpksa dh 

vko';drkvksa] vf/kdkjksa vkSj vkdka{kkvksa dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr dh jk"Vªh; dk;Z ;kstuk esa 

varjjk"Vªh; f'k[kj lEesyu esa ?kksf"kr dk;Z;kstuk dh vf/kdka'k flQkfj'kksa dks lekfgr dj fy;k x;k 

gSA ;kstuk esa LokLF;] ikSf"Vdvkgkj] f'k{kk] ty] LoPNrk] vkSj i;kZoj.k {ks=ksa dks izkFkfedrk nh xbZ 

gSA dfBu ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys cPpksa ds ckjs esa ;kstuk esa fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA bldk 

mís'; Hkkjrh; lanHkZ esa vfHkle; ds y{;ksa dks gkfly djus ds fy;s <kapk ¼O;oLFkk½ rS;kj djuk gSA  

[k+rjs esa cpiu *'kh"kZd ls fo'o ds cPpksa dh fLFkfr ds ckjs esa ;wfulsQ dh fjiksVZ] 2005] esa Hkkjr ds 

cPpksa dh fLFkfr dk mYys[k djrs gq, crk;k x;k gS fd Hkkjr ds yk[kksa cPps LokLF;] ikSf"Vdvkgkj] 

f'k{kk] ihus dk lkQ rFkk lqjf{kr ikuh vkSj mRrjthfork ds vf/kdkjksa ls leku :i ls oafpr gSA 

crk;k x;k gS fd muesa ls 63 izfr'kr Hkw[ks gh lks tkrs gSa vkSj 53 izfr'kr dqiks"k.k ls cqjh rjg 

izHkkfor gSaA fjiksVZ esa dgk x;k gS fd 14 djksM+ 70 yk[k cPps dPps ?kjksa esa jgrs gaS] 7 djksM+ 70 

yk[k cPPks uy ds LoPN ikuh ls oafpr gSa] 8 djksM+ 50 yk[k cPpksa dk Vhdkdj.k ugha gksrkA 2 

djksM+ 70 yk[k cPpksa dk otu xaHkhj  :i ls de gS vkSj 3 djksM+ 30 yk[k dHkh fo|ky; ugha 

x,A budk vkdyu gS fd Hkkjr esa 5 ls 14 o"kZ ds 7 djksM+ 20 yk[k cPPkksa dks cqfu;knh f'k{kk dh 

lqfo/kk izkIr ugha gSA yM+fd;ka blesa lcls T;knk izHkkfor gksrh gSa D;ksafd yM+ds dks ojh;rk fn, 

tkus ds dkj.k muds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS vkSj mudh mis{kk dh tkrh gSA 

ge Hkkjr ds f'k{kd] cPpkas ds fodkl ds izfr opuc) gSaA f'k{kdksa esa& vk'kk rFkk  

vk¡xuokMh&deZpkjh] iwoZizkFkfed fo|ky;] izkFkfedfo|ky;] ek/;fedfo|ky;] mPpek/;fed 

fo|ky;] Lukrd egkfo|ky;ksa ds v/;kid ,oa leLr deZpkjh lfEefyr gSaSA gekjk nkf;Ro gS fd 

cPps 'kkjhfjd] ckSf)d] lkekftd] laosxkRed] 'kSf{kd] v/;kfRed] uSfrd] vFkkZr lexz :i ls 

fodflr gksa] muesa jk"Vªh;rk dk Hkko fodflr gks rFkk os vUrjjk"Vªh; ln~Hkko ls ;qDr gks dj 

leLr fo'o ds fy, mi;ksxh O;fDr ds :i esa fodflr gks rFkk ekuo& dY;k.k ds dk;ksZaa esa viuk 

;ksxnku iznku djsaA;g le; izpkj dk dky gSA ckydksa dks izpkj rFkk lR; esa vUrj fl[kkuk 

fo|ky; dk nkf;Ro gSA cVsZ.M jlsy us crk;k gS fd lk{kjrk] izpkj 'kfDr dks c<+k nsrh gSA lkekU; 

O;fDr izpkj ls 'kh?kz izHkkfor gks tkrk gSA tc izpkj Hkkoukvksa vkSj vkosxksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk 

gS rks og vkSj vf/kd izHkkoh gks tkrk gSA jlsy ds 'kCnksa esa **cPpksa dks i;kZIr rF;ksa ds vk/kkj ij gh 

fu"d"kksaZa rd igq¡pkus dh {kerk iSnk dh tk, rkfd og lR; rFkk izpkj esa vUrj dj lds**A 

vktdy ds cPps izfr;ksfxrkvksa ls cqjh rjg izrkfM+r gSaA izfr;ksfxrk,a O;fDr dk lq[k pSu Nhudj 

muesa Hk; rFkk vkReghurk Hkj nsrh gSA ;g }s"k iSnk djrh gSA jlsy dgrs gSa fd& **fo'o'kakfr ds 



SRJIS/BIMONTHLY/DR. JAYANT PAL SINGH & DR. SHIREESH PAL SINGH (5683-5691) 

JUNE-JULY, 2017, VOL. 4/22                              www.srjis.com Page 5687 
 

fy, cPpksa esa }s"k dh Hkkouk dk fodkl ugha gksus nsuk pkfg,] ;fn cpiu esa cPpksa dks n.M rFkk 

'kfDr ds iz;ksx ds vR;kpkj ls cpk fy;k tk, rks vkxs tkdj os 'kkfUroknh cu tkrs gSA** 

**;fn ;q) iq#"k vkSj efgykvksa ds efLr"d ls izkjEHk gksrk gS rks efgyk vkSj iq#"k ds efLr"d esa 

'kkfUr dk fuekZ.k Hkh gksuk pkfg,A** ;g dFku ;wusLdks }kjk yxkrkj izlkfjr rFkk izpkfjr fd;k 

tkrk jgk gSA **LFkkbZ 'kkfUr dh LFkkiuk dk dk;Z f'k{kk djrh gSA** ¼ekfj;k eksUVsljh½ **fgalk ls fagalk 

mUiUu gksrh gSA fopkj 'kfDr ls fopkj 'kfDr mRiUu gksrh gSA** ¼ekfVZu ywFkj fdax twfu;j½A 

Hkkjrh; lkfgR; esa vfgalk dks egRo fn;k x;k gSA gV;ksx iznhfidk esa ftu ikap ;eksa dk o.kZu gSA 

muesa vfgalk dk igyk LFkku gSA euqLe`fr ¼5&27&14½] gsepUnz ;ksx'kkL=] of'k"B /keZlw= ¼44½ 

dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼1&3&13½ xhrk ¼v/;k;&2½ vkfn xzaFkksa esa vfgalk ds lanHkZ eas fo'ys"k.k vk;k gSA 

euqLe`fr esa O;fDr;ksa rFkk vU; thotUrqvksa ds lkFk gh ugha cfYd ikS/kksa ds lkFk Hkh vfgalk o`r dk 

ikyu djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA ,d ckj fdlh ftKklq us Hkxoku egkohj ls iwNk fd Hkxoku 

lalkj eas lcls izkphu /keZ dkSu lk gS\ rks Hkxoku us lek/kku dh Hkk"kk esa dgk ** lCcs ik.kk .k 

garOok] ,l /kEesZ /kqos f.kb, lkl,&vFkkZr lalkj dk dksbZ Hkh izk.kh gUrO; ugha gS] ;g vfgalk /keZ gh 

/kzqo] fuR; vkSj 'kk'or gSA** 'kfDr rFkk lsuk dk fodkl 'k=qHkko] fujadq'krk] xksiuh; rFkk izpkj 

¼izksisx.M+k½ izd`fr dk 'kks"k.k] gfFk;kjksa dh gksM+ rFkk O;fDr;ksa dk 'kks"k.k ;s lHkh fgald dk;Z gSA 

**;fn ge fo'o esa vlyh 'kkfUr pkgrs gS rks gesa ;q) ds fo#) ;q) dh ?kks"k.kk pkgrs gaSA rks bls 

gesa cPpksa dks lkFk ysdj izkjEHk djuk gksxk** ¼egkRek xk¡/kh½A ;fn ge lalkj ls fgalk ds rk.Mo ls 

cpkuk gS rks cPpksa ds lkFk gksus okyh fgalk dks jksduk gksxk rFkk cPpksa dks vfgalk dk ikB i<+kuk 

gksxkA  Hkkjr esa ?kqeUrq tkfr;ksa dh la[;k dkQh gSA ljdkj dk nkok gS fd ge mUgsa tux.kuk ds 

nkSjku fxu ysrs gaSA D;k bUgsa fxu ysus ek= ls gh ljdkj ds nkf;Ro dh iwfrZ gks tkrh gS\ muds 

ikl u vkokl gS u gh muds cPpksa ds fy, fo|ky;A ,d LFkku ij u clus ds dkj.k buds fy, 

?kqeUrq fo|ky; cuk ikuk lEHko ugha gSA buds cPpksa ds fy, fo'ks"k izdkj ds vkoklh; fo|ky;ksa dh 

LFkkiuk vo'; gksuh pkfg,] ftldh lEiw.kZ [kpZ lekt mBk;sA 

viax lekt ds vko';d vax gSA bUgsa fo'ks"k izdkj dh lgk;rk dh vko';drk gSA n`f"Vghu] 

n`f"Vckf/kr] ewdcf/kj cPpksa ds lkFk&lkFk ekufld :i ls ckf/kr cPpksa ds fodkl ds fy, fo'ks"k 

izf'k{k.k izkIr v/;kidksa rFkk f'k{k.k lgk;d lkefxz;ksa dh vko';drk gksrh gSA 'kkjhfjd :i ls 

ckf/kr cPpksa dks lekt ls n;k ugha cYdh vius vf/kdkjksa dh vko';drk gSA 

vYila[;d leqnk; ds O;fDr;ksa dks viuh Hkk"kk] laLd`fr] jhfrfjokt vkfn ds lEcU/k esa dbZ ckj 

leL;k,a vkrh gaSA bu vYila[;dksa dks viuh Hkk"kk] laLd`fr vkfn ds laj{k.k ds vf/kdkj gSaA tks dh 

gekjs lafo/kku esa fn;s gq, gaSA ysfdu vHkh rd mUgas os lc izkIr djus esa leL;k,a vk jgh gSaA 

Hkkjr ds nks frgkbZ O;fDr xzkeh.k {ks=ksa esa cl jgs gSaA mUgsa jkstxkj] fctyh] ikuh] lwpuk] f'k{kk] 

ifjogu] lqj{kk vkfn dh lqfo/kk,a de ek=k esa miyC/k gSaA fo|ky;ksa dk Lrj fuEu gh ugha cfYd 
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fuEurj gSA ftl ckyd dk ifjokj xk¡o esa jgrk gS] mls f'k{kk lqfo/kk,a fdl Lrj dh fey ikrh gSaA 

bl dh tkudkjh lc dks gSA xk¡oksa ds fo|ky;ksa dh fLFkfr n;uh; gSA losZ{k.kksa esa Li"V gksrk gS fd 

gekjs xk¡oksa esa ,sls Hkh fo|ky; gSa tgk¡ ij v/;kid ugha gSaA ,sls fo|ky; gS tgk¡ ij Hkou ugha gaS 

vkSj ,sls Hkh fo|ky; gSa tgk¡ ij Hkou rFkk v/;kid nksukas gh ugha gSA vk'p;Z dh ckr gS fo|ky;ksa 

esa f'k{k.k lkexzh dk vHkko ugha cfYd vdky gSA ouoklh] ioZroklh] e#LFkyoklh Hkh esjh vkidh 

rjg Hkkjr ds lEekfur ukxfjd gSaA mUgsa rFkk muds cPpksa dks f'k{kk dh fdruh lqfo/kk,a fey jgha 

gSa ;g jkt/kkfu;ksa esa jgus okys D;k vuqeku yxk,axsA D;k bu ifjfLFkfr;ksa esa cPpksa dks vPNh f'k{kk 

fnyk ikuk lEHko gSA 

vkt Hkh dU;kvksa dk cspku ¼nqO;kZikj½ gks jgk gSA fons'k esa ukSdjh ds uke ij ;qok yM+fd;k¡ vjc 

ns'k ds uo/kuk<~;ksa dks csph tk jgha gaSA vcks/k ckfydkvksa dks /ku ysdj csps tkus dh [kcjsa Hkh 

lekpkj i=ksa esa izdkf'kr gksrh gh jgrh gaSA dbZ izkUrksa dh yM+fd;ksa dks 'kknh ds uke ij [kjhnk tk 

jgk gSA bl izdkj dh ,d ?kVuk Hkh lekt dks dyqf"kr rFkk dyafdr djus ds fy, dkQh gSA ;gk¡ 

rks ;g izfØ;k fujUrj izxfr dj jgh gSA  

Hkkjr esa dqIkks"k.k ,d cM+h leL;k gSA ;|fi xk¡oksa esa vk¡xuokfM;ksa ds ek/;e ls ekrkvksa cPpksa] 

uotkrksa rFkk f'k'kqvksa dh LokLF; j{kk ds i;kZIr izcU/k fd, tk jgs gaSA  fQj Hkh gekjs ns'k esa 

uotkr] f'k'kq rFkk cky e`R;qnj vfr mPp gSAdqiks"k.k dk ekufld fodkl ij cqjk izHkko iM+rk gSA 

;fn dqiks"k.k lekIr ugha fd;k x;k rks ckSf)d {kerk de gksus ds dkj.k gksus okyh {kfr;ksa rFkk 

nq"izHkkoksa dks >syuk iM+sxk tks fd ,d cgqr cM+h jk"Vªh; {kfr gksxhA 

fdlh Hkh ns'k ds fy, mlds cPps lcls ewY;oku lEifÙk gksrs gSaaA desfu;Ul ds 'kCnksa esa jkT; ds 

fy, ykSg izkphj] dakL; }kj] jtr rFkk Lo.kZ ds <+sjksa rFkk jktegyksa dh vis{kk cqf)eku euq"; dgha 

vf/kd ewY;oku lEifÙk gSaA os vkxs dgrs gS fd ;fn ge fdlh O;fDr dks ln~xq.kksa (Virtues) ls 

f'kf{kr djuk pkgrs gSa rks mls dksey vk;q esa gh l¡okjuk pkfg,A os v/;kidksa dks lq>ko nsrs gS 

^^v/;kidksa dks pkfg, fd os #[ksiu ls f'k";ksa dks vius ls foyx u djsa oju~ fir`or LFkkbZHkkoksa rFkk 

'kCnksa ls mUgas vkd`"V djsaA** os n.M dk izfr"ks/k djrs gSa rFkk dgrs gS fd **lh[kus dh rRijrk ds 

vHkko esa ckyd dks n.M u fn;k tk,A ;fn ckyd lh[kus ds fy, rRij u gks rks Hkh mls n.M u 

fn, tk,] D;ksafd fdlh vU; dh xyrh ugha oju~ v/;kid dh Hkwy gS] tks ;k rks ;g ugha tkurk gS 

fd ckyd dks Kku xzg.k djus ds fy, fdl izdkj rS;kj fd;k tk, ;k ,slk djus ds fy, iz;kl 

djus dk d"V ugha mBkrk] D;ksafd ,d laxhrK vius flrkj dks ?kw¡ls] M.Ms ls ugha ekjrk vkSj u gh 

mls nhokj ls ekjdj rksMrk gS] D;ksafd og Hkn~nh /ouh fudkyrk gSA blds foijhr og oSKkfud 

fl)kUrksa ds vuqlkj ml dks y;;qDr cukdj O;OkfLFkr djrk gSA 
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nqfu;k ds rhu dqiksf"kr cPpksa esa ls ,d cPpk Hkkjrh; gS vkSj fo'o ds vk/ks dqiksf"kr cPps Hkkjr] 

ckaXykns'k rFkk ikfdLrku esa gSA Hkkjr esa uotkr f'k'kqvksa esa ls 30 izfr'kr cPps de yEckbZ ds gksrs 

gSaA 6 o"kZ dh vk;q ls de ds 66 izfr'kr cPps vYiiksf"kr gSaA Hkkjr esa ls 14 o"kZ dh vk;q ds 

ckyJfedksa dh la[;k ,d djksM+ NCchl yk[k Fkha ¼tux.kuk 2001½ blh vk;q oxZ ds 1 djksM 34 

yk[k cPps fo|ky; ugha tkrs gSa rFkk 30 yk[k cPps 15 o"kZ dh vk;q ls igys ,d cPps dks tUe 

nsrh gSa A ¼tux.kuk 2001½A ;s lHkh lead jk"Vªh; ckyvf/kdkj vk;ksx ds bu Qksdl ds oksY;we&1 

la[;k 1 ls fy;s x;s gSaaA ;s leLr vk¡dMs+ vkidks vfo'oluh; yx ldrs gSaA ijUrq vfo'oluh; gSa 

ughaA ;quhlsQ ds izdk'ku LVsV vkWQ oYMZ fpYMªu 2003 ds vuqlkj Hkkjr 5 o"kZ ls de vk;q ds 47 

izfr'kr ckyd e/;e rFkk xEHkhj vYiHkkj ls ihfMr gSa rFkk ftuesa ls xEHkhj vYiHkkj ls ihfMr dh 

izfr'kr 18 gSaA Mh-Vh-Ikh- ¼MsIFkhfj;k] dqdj[kkalh rFkk fVVul½ ls Hkkjr esa dsoy 64 izfr'kr ,d o"kZ 

rd dh vk;q ds cPps gh izfrjf{kr gks ikrs gSaA tcfd D;wck] fo;ruke] czkthy] #l rFkk ;w-,l-,- eas 

;g izfr'kr Øe'k 99] 98] 97] 96 rFkk 94 jgh gSA ¼,E;qukbts'ku 2001 lzksr&;wuhlsQ 2001½   

cPps jk"Vª dk Hkfo"; gSaA ;g dFku Hkkoqdrk esa dgk x;k dFku ugha gS vkSj u gh ;g dFku fdlh 

ns'k] dky] ifjfLFkfr ls izHkkfor gSA ;g dsoy _`tq lR; gSA cPpksa ds fodkl ij gh jk"Vª dk 

Hkfo"; fuHkZj gSA izse rFkk lEekuiwoZd cPpksa dk ikyu iks"k.k djuk] ;Fkk;ksX; 'kSf{kd] lkaLd`frd] 

uSfrd] /kkfeZd] 'kkjhfjd] laosxkRed] rFkk vk/;kfRed fodkl djuk] izR;sd vfHkHkkod ,oa v/;kid 

dk nkf;Ro gSA v/;kidksa dk nkf;Ro vfHkHkkodksa ds nkf;Ro ls vf/kd egRoiw.kZ gS D;ksafd vf/kdka'k 

vfHkHkkodksa dks ;g irk gh ugha gksrk fd mUgas cPpksa ds ikyu iks"k.k rFkk fodkl ds fy;s D;k djuk 

pkfg;s rFkk D;k ugaha djuk pkfg;s A uUgsa ukxfjdksa ds fodkl esa v/;kidksa ds egRo dks udkjk ugha 

tk ldrkA v/;kid ckyfodkl ds pØ dh /kqjh gksrs gSaA jk"Vª us vius ukxfjdksa ds lokZaxh.k 

fodkl ds fy;s v/;kidksa dks lkSik gqvk gSA vr% v/;kidksa dk nkf;Ro ;g gS fd os tkfr] lEiznk;] 

iaFk] vkfFkZd] 'kkjhfjd] ckSf)d] jax vkfn foHksnksa ls vizHkkfor jg dj] vius f'k";ksa dk fodkl] 

euks;ksxiwoZd ,oa viuh leLr 'kfDr;ksa dk mi;ksx djrs gq, djsaA  

mi;qZDr lnaHkksZ ,oa vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy;s v/;kidksa esa Hkh dqN fo'ks"krk,a gksuh vko';d gSA 

budh iwfrZ mUgsa vius f'k{kd izf'k{k.k ikB~;Øeksa rFkk lsokdkyhu izf'k{k.k dk;ZØeksa ls gksrh jgrh 

gSA  

laljfr bfr lalkj A lalkj ifjorZu'khy gSA lekt ifjorZu'khy gSA lekt viuh vko';drkvksa ds 

vuqlkj vius fu;eksa] dkuwuksa] jhfrfjoktksa] vkLFkkvksa] :f<+;ksa] izFkkvksa] lkspus ds rjhdksa] O;ogkj ds 

izfrekuksa] jgulgu ds rkSj rjhdksa] Hkk"kkvksa] OkL=ksa rFkk [kkuihu esa ifjorZu djrk jgrk gSA blh Øe 

esa lekt esa ckydksa ds ckjs esa vius fopkjksa esa Hkh ifjorZu fd;s gSaA cPpksa dks jk"Vªh; rFkk 

vUrjjk"Vªh; Lrj ij dqN vf/kdkjksa ls uoktk x;k gSA vius vf/kdkjksa dk mi;ksx cPpsa Lo;a djus 

esa rks vleFkZ jgrs gSa] D;ksafd u rks mUgsa vf/kdkjksa dk Kku gksrk gS] u gh le> gksrh gSA mudh 
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tkudkjh dk {ks= Hkh lhfer gh jgrk gSA v/;kid cPpksa ds lcls utnhdh fe= ,oa laj{kd gksrs 

gSaA vr% cPpksa ds vf/kdkjksa ds lEca/k esa mUgsa tkudkjh gksuh gh pkfg;s A rkfd os cPpksa dk fgr 

lja{k.k dj ldsaA  
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